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A KEZDETEK

A NYARALO “RENDBE TETELE"

Nem is olyan régen kezd6dott: Vettiink egy nyaralot, szép nagy telekkel. A majusi birtokba vétel
utan néhany nappal meglatogatott benniinket egy barati csalad, ahol kertész a férj. Kaptunk is az
alkalmon, gyorsan “rendbe is tetettiik” vele - mindent lekaszalt. (Es persze ekkor még nem
értettem azt sem, hogy miért szaradt ki utdna par nap alatt az egész telek). Mindenesetre mikor
befejezte, megkérdezte télem azt is, hogy mit szeretnék. “Természetesen be akarom flivesiteni” -
hangzott a teljes hozza nem értésrol arulkodo valaszom. Az nagyon sok gondozast, pepecselést
igényel - valaszolta 6. En meg csodalkoztam, mert ez volt az egyetlen megoldas, amire ralatisom
volt akkor. Ha “rendbe tesziink” egy telket, akkor az be van fiivesitve, nem? Mar hogy lenne az
sok pepecselés?

AZ ELSO AGYASOK - SZEMBESULES A DIVERZITASSAL

Télen, valahonnan egészen mélyrdl el6tort bel6lem egy vagy: én foglalkozni akarok ezzel a
telekkel, zoldségeket akarok termelni rajta. Annak idején az 6sszes nagyszilém és csaladja
foldmiivelésbdl élt, igyhogy mondhatom, hogy a f6ld szeretete a véremben van - még akkor is,
ha én egy kicsit eltavolodtam ett6l az életformatél. Mindenesetre volt honnan feltdrnie a
vagynak. A tudasnak sokkal kevésbé, szoval ravetettem magam az elérhetd szakirodalomra,
els6sorban zoldségtermesztés témajaban. Netparaszt lettem - igy nevezte ez az interneten valaki
azt a kertészkedéssel hobbiszer(ien foglalkozo6t, aki - jobb hijan - az interneten szedi 6ssze a
tudasat.

Végiil bekoszontott a tavasz. Az addigra mar kialakult bennem, hogy nem akarok permetezni,
vegyszerezni, és mivel hobbi volt, nem megélhetés, ezért megengedhettem magamnak, hogy ne
teremjen esetleg semmi, volt tere a kisérletezésnek. Sok tasaknyi maggal felszerelkezve
indultam a kertbe: az volt a terv, hogy amit lehet, kiprébalok a z6ldségtermesztésben. El6szor is
“rendbe teszem”, és kialakitom az dgyasokat. Ebbdl az lett, hogy iiltem a f61don, és egyik noévényt
a masik utan hataroztam meg egy mobiltelefonos applikaci6 segitségével. Fejbe kdlintott a
diverzitas. Mar nem emlékszem pontosan a névényekre, de arvacsalan, gélyaorr, cickafark és
kapor volt kozottiik. Meg pettiinia. Rengeteg petdnia! Majdnem kereskedést nyitottunk belgliik.
Meg aztan taldlkoztam még nagyon sok minden madssal is az év soran (tyukhur, pasztortaska,
fehérhere, kovér porcsin, vadmurok...). Nekem ezek novények voltak, kiilonb6z6 levéllel,
magassaggal, esetleg viraggal, életmdddal, igényekkel, nem pedig gazok, amiket kiméletleniil ki
kell irtani, hogy “rendbe tegyem” a telket, és az legyen, amit én akarok. Ekkor az udvar
flivesitése mar azért sem volt szimpatikus, mert sok pepecselés, hanem azért sem, mert akkor
azt a sok szép vadnovényt el kell tavolitanom, hogy a helyére erészakoljak egy-két, ltalam
meghatarozott fajt.




PDC

El6reugrok az idében: két dolog tértént nagyjabol egyszerre. Szert tettiink egy masik
folddarabra, és elvégeztem a permakultira tervezé képzést (PDC). Ez a tanfolyam nagyon j6 volt
arra, hogy kinyisson egy ajtot, beléptessen rajta, és motivaciét adjon a tovabbi 1épések
megtételéhez. Maga a permakultira szdmos ponton rezonalt velem: a diverzitas iranti
csodalatom, a természet és a fold szeretete, a tobb évtizednyi informatikaban szerzett
rendszerszemléletem mind-mind megtalalta a helyét ebben a gondolkodasmodban. A képzésen
megszerzett tudassal és 6nbizalommal felvértezve, a korabbi tapasztalataimra épitve
elhataroztam: ebbdl a folddarabb6l marpedig permakultiras kert lesz.

A csoporttarsaimmal megterveztiik - és szerintem elég j6l sikeriilt. Persze azéta sok ponton
finomodott a terv - 4j otletek, Uj igények mertiltek fel, 4j tudas érkezett meg - aminek persze
helyet kellett adni, igy a terv is valtozott az6ta sokat. (Az informatikaban is van ilyesmi
szemlélet, ott iterativ, inkrementalis fejlesztésnek hivjuk - ez pont rimel a permakultira egyik
elvére: “Hasznalj kisléptékdi, lassu és fokozatos megoldasokat.”)

A KERT ADOTTSAGAI

A teriiletrdl azt kell tudni, hogy szaraz, szeles,
sik, mélyrétegli 6ntéstalaj (60-80 centiig még
biztosan sziirke és talaj), kdzepesen agyagos,
ontésvalyog avagy perctalaj (ahogy szarad,
eleinte ragaddsan saros, majd egy percig
kival6éan mivelhetd, utana kiszarad, és akkor
. joheta csakany), a pH 7,5. Kb. 30-t61 60 centiig
| terjedd mélységben egy eketalp boldogit.
A kert maga észak-déli tajolasu kb. fele olyan
széles, mint hosszu (tehat nem nadragszij).
Minden évben felszantottak vagy
feltarcsaztak, ahogyan a tobbi kornyezd telket
is, de nem termeltek rajta semmi értelmeset: tavaly vadmuharral volt bevetve, de aratast,

kaszdalast nem lattam, idén meg libatop és parlagfii vegyes kultira uralja selyemkoré foltokkal.
Ez a kihasznalatlansag szabadsagot is jelent: ha

én barmilyen hozamot elérek a telken (legyen a
az termény vagy holisztikusan értelmezve pl.
élmény), akkor mar javitottam a tertilet
szerepén, és nem az van, hogy amuigy gabonat
termesztettek rajta, de mivel én ott vagyok a
kertemmel meg a harom szem
paradicsomommal, akkor ezzel kivettem a
gabonatermesztésbdl ennyi teriiletet, amit
majd egy masik, esetleg még érintetlen tertlet
feltorésével potolja a gazdasagi rendszer...
azaz ha nem termelek legalabb annyit, mint
korabban, akkor nett6 fenntarthatatlansag




vagyok... De szerencsére nem volt ilyen. A “semmi” traktorral val6 termelésének 1écét nem olyan
nehéz atugrani.

A telken van két mini di6fa (minden évben fel lett tarcsazva vagy szantva, de még mindig
megvan mindkettd, bar ennek megfeleléen nem til magasak, de alighanem pont emiatt brutal
szivésak lehetnek), egy csoportnyi vadalma (szintén minden évben fel voltak tarcsazva vagy
szantva eddig), elég sok csipkebogy6, kovi szeder. Es persze ahogy abbamaradt a m{ivelés,
megjelentek a pionir fajok (selyemkoéro, parlagfi, disznéparéj, libatop, 6korfarkkéro...).
Szerencsére azért mar alakul a faji valtoza
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A nulladik 1épés egy kerités kialakitasa volt, aminek a tuloldalan kialakult egy olyan 0,5-2

méteres “litkdz6zéna”: nem jonnek el géppel a keritésig, hanem itt is marad valamiféle
miiveletlen teriilet.
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ALAPELVEK A KERTBEN

A permakultiuranak van 3 etikai alapelve (Gondoskodas a Foldrél, Gondoskodas az Emberrdl és
Igazsagos elosztas) és 12 tervezési iranyelve.
Ezeknek a betartasara én magam is torekszem, kiildonben nem nevezhetném a kertet
permakultirasnak.
Viszont néha - legaldbbis nekem - ezek a tervezési iranyelvek tal dltaldnosak, nem annyira
kézzel foghatdak, ezért atfogalmaztam magam szamara azt, amit a permakultira maga is hirdet.
A 3 etikai alapelv szamomra ugy lett megfoghat6, ha azt mondom, hogy “Lépj partnerségre a
természettel”: a természethez az eddigi kizsakmanyolo, leural6 hozzaallasunk helyett egy olyan
partneri kapcsolatot épitstink fel, ahol egyméssal 6sszhangban, egyenrangt viszonyban kielégiil
mindkét fél (Ember és Természet) Osszes sziikséglete. Ennek sziikséges feltétele, hogy limitaljuk
a fogyasztasunkat, a népességiinket, és osszuk meg a javakat.

@® Hosszu tavi cél a minél diverzebb, egészséges, onfenntarté 6koszisztéma

kialakitasa a kerten beliil.

o Diverzitas: Ha sok faj van egy kertben, akkor az stabilabb, egészségesebb
Okoszisztémat és biztonsagosabb élelemforrast jelent.

o0 Vegyszermentesség: Vegyszerhasznalattal dltalaban atveszek a természettdl
egy olyan feladatot, amivel amugy - ha békénhagyjuk - maga is jol elboldogul,
még akkor is, ha ehhez kell egy kis id6. |6 példa a tetvek permetezése, amikor a
kordéban tartani kivant kartevékkel azok ragadozéit is kiirtjuk, csak a
prédaallatok gyorsabban szaporodnak, mint a predatorok, emiatt a kertiink
Ujabb ,még erésebb permetezést fog igényelni. Ha pedig hatradéliink, és
megvarjuk a katicakat, akkor a probléma meg tud old6dni.

© Spartan Rule: ha egy noévény csak azért tud életben maradni, mert én
folyamatosan beavatkozom, akkor az nem val6 ebbe a kertbe. Ez vonatkozik a
locsolasra is. A kert kortili, beavatkozas nélkiili tertileteken szép szammal
vannak fak, cserjék, amik 6nalléan megélnek, igyhogy ez az elv nem 1éghdl
kapott. A megfelel6 fajok és fajtak valasztasa pont emiatt nagyon fontos.

o Az invaziv fajok el tudjak rontani a hosszu tavu diverzitast, igy azokat szemmel
tartom, és ha kell, kézbeavatkozom.

0 A szerepem a j6 menedzseré: felépitem és elinditom a rendszert, viszont utana
csak akkor avatkozom be, ha a dolgok rosszra fordulnanak, de akkor sem azon az
aron, hogy meggyengitsem a meglév 6koszisztémat.

@® Alacsony és csokkend karbantartasigény:

0 A cél a nélkiillem is miik6d6 kert. A maximum karbantartas, amit beallt
allapotaban szeretnék rajta elvégezni, az évi kétszeri sévénynyiras és kaszalas.

© Egy elem - tobb szerep, egy szerep - tébb elem. Ha mar s6vény, ami
akadalyozza a belatast, akkor az akadalyozza a szelet is, de akkor mar legyen itt-
ott ehetd is, meg legyen olyan hely, ahol a madarak el tudnak btijni, de akkor méar
legyen a beporzoknak is valami, és legyenek kiilonb6z6 fajok hiszen ez az egyik
cél.

0 Nem szimpatikus az, amikor a kertész minden egyes munkafolyamatot
maga végez el, még akkor sem, ha mindez bioszerekkel torténik. (Példaul nem
szeretnék évrol évre petefiirkészeket kihelyezni a hernyok ellen, hanem




megprobalom megoldani, hogy legyen él6helye olyan predatornak, amelyik a
hernyokat eszi).

©0 Baratom a szukcesszi0: szeretném, ha barmikor is hagyom magara a kertet, az
haladjon tovabb egy fajgazdag végallapot (diverz klimax allapot) felé.

© Egy bizonyos indulasi id6é utan mar az egyes noévényeket semmiképpen ne
kelljen locsolni. Ha mégis kellene, akkor nem a megfelel6 névény kertilt be a
kertbe.

o Minél kevesebb inputanyagot hasznaljak, és amit hasznalok, az is lehetdleg
minél kozelebbrél, minél inkdbb “hulladékbdl” szarmazzon: szoktam kivinni
zoldhulladéknak mindsitett, elszallitdsra varé szerves anyagokat, vagy olyan
hullampapirt, amit a szelektiv hulladékgy(ijt6bdél haldszok ki.

o A természettel dolgozzak, ne ellene!

® Folyamatos megfigyelés, tanulas

o Megfigyelés fontos része a kerttel valé kapcsolatomnak

o A megfigyeltekkel kapcsolatos gondolkodas és informacidszerzés esszencialis

® Fenntarthato kapcsolddas a kert kdrnyezetéhez

o Amennyire lehet, hasznalt, ajrafelhasznalt anyagokat épitek be

O© Ami csak lehet, legyen minél inkabb fenntarthaté

o Eri el hozamot: minél tobb élelmet sikertl itt megtermelni, annal kevesebb lesz
az élelmiink megtermelésének helyigénye valahol mashol.
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OKOLOGIAI SOVENY

Az els6 komoly projekt a madarbarat, beporzébarat, részben eheté, 6shonos, szélfogo,
belatasgatlé sovény elinditasa volt. A terv az, hogy eliiltetek minél t6bb fajt, egy kicsit
patyolgatom 6ket, aztdn elengedem a keziiket, onnantdl probaljanak egyediil talélni.

Abban, hogy melyek legyenek ezek a fajok, masoktdl is kértem segitséget. Bio- és/vagy
fenntarthat6 kertészkedéssel foglalkoz6 cégek 6koldgiai sovényeit probaltam utdnozni (bar nem
minden névényt taladltam meg vallalhaté aron), illetve sajat magam, a csoporttarsaim, és Al
segitségével probaltam 6sszeallitani az induldkat.

50 faj keriilt a bevasarlolistara, aminek csak egy részét sikertilt beszereznem innen-onnan: volt,
amit ismerds vagy csaladtag kertjébol kaptam, volt, amit kertészetbdl rendeltem, viszont olyan -
szamomra is ismert és elérhetd - kertészet nem volt, ahol mindent be tudtam volna egyetlen
helyrél szerezni.

A sovény fajainak listaja: 8. Feketeszeder
1. Aronia (fekete torpeberkenye) 9. Fiige
2. Birs 10. Galagonya (egybibés)
3. Bodza 11. Golgotavirag - elpusztult
4. Borostyan 12. Gyongyvesszd
5. Egres (kdszméte) 13. Gyongyviragcserje - elpusztult
6. Elaeagnus umbellata (pirostermésti 14. Hibiscus syriacus
eziistfa) 15. Homoktdvis

7. Fagyal 16. Husos som




17. Japanbirs 34. Vadrézsa (adott volt)

18. Kosarkoté fliz 35. Veresgytirti som
19. Kokény [lletve amit terveztem, de nem kertiilt be:
20. Malna (és vele egytitt jott némi 36. Boglarkacserje

eper) 37. Cserszomorce
21. Mézalmacska (fanyarka) 38. Energiafiiz (jobb is, mert brutal
22. Mezei juhar vizigényes)
23. Miscanthus sinensis - magként, de 39. Madarberkenye

nem kelt ki (vagy Miscanthus 40. Naspolya

giganteus) 41. Sz616
24. Kozonséges mogyoro 42. Tamariska
25. Orgona [lletve j6 néhany fliszer- vagy gyégynovényt
26. Pukkané dudafiirt is szerettem volna, bar nem keriilt elvetésre,
27. Ribiszke eliiltetésre sem:
28. Somtermési eziistfa 43. Anizs
29. Szedermalna 44. Fehérhere
30. Turkesztani szil 45. Illatos macskamenta
31. Tlztovis - dugvanyrdl probaltam 46. Kamilla

elinditani, sikertelentil 47. Levendula
32. Vadalma - sajat tertiletrél 48. Oregané

telepitettem at mashova is 49. Rozmaring
33. Vadkorte 50. Zsalya

GYUMOLCSOS/AKACOS
Egy 100 m2-es részt szantam arra, hogy nem
T . .
g tul hosszu életii gytimolcsfakat tiltessek oda:

- ez a részteriilet lehet, hogy 20-25 év mulva

j : : masra fog majd kelleni, széval az a terv, hogy
ezek a fak addigra mar oregedjenek ki. Most
két gytimolcsfa van benn, egy almafa és egy

@ birs, a tobbi teriiletet fehér akaccal iiltettem
be. Ez persze megoszto 1épés lehet, én
mindenképpen akartam ilyet a telekre:
nitrogént gyijt, lazitja a talajt, élelmet ad a

§ beporzoknak, szuper faja van kardénak, de

= tiizel6nek is; valamint a szelet is fogja
valamelyest. Viszont allitélag nem tal konny kiirtani, ha mar nincs ra sziikség, és konkural is a
tobbi faval.

EPRES

Kijeloltem egy néhany tiz négyzetméteres teriiletet, atiiltettem epret a nyaralénkbol, és
szabadjara engedtem. Ott, hasonl6 adottsagok mellett terjed, mint a bolond (olyan helyeken is
feliiti a fejét, ahol nem is gondoltam volna: malna alatt, kertkapu alatt atbujik...), és olyan
helyeken is megjelenik és jol érzi magat, ahol nincsen locsolva, széval remélem, itt is jol érzi




majd magat. Biztaté adalék, hogy innen nem til messze van egy “szedd magad” eperfold, amit -
ugy tudom - nem 6ntdéznek, mégis terem, széval hatha itt is miikodik majd. Az agyasba lerakott
1ép6koveket hasznaltan vettem, rdadasul dtba is esett otthonrdl, széval ezzel a
karbonldbnyomomat is prébaltam csokkenteni.

VETEMENYES

A kezdeti elképzelésem nagyjabdl 200 négyzetméter brutté tertilet volt, de végiil is nagyjabdl 35
négyzetméter lett igazi veteményes. Oszintén szélva ezt még nem tudom, hogy fogom tudni
fenntarthatéan, plane permakultirasan lizemeltetni.

Tavaly végeztem egy kisérletet, amiben elvetettem, eliiltettem néhany névényt, és azt
vizsgaltam, hogy 6nt6zés nélkiil, csak a természetes csapadékkal (ami tavaly nyaron is nagyjabol
0 mm volt), mi mennyire terem. Ez alapjan a hagyma, a krumpli elvan a minimalis csapadékkal,
bar ebbdl talan a hagyma volt az, ami tényleg értelmezheté hozamot hozott. A kukorica alig
termett, a paradicsom és a tokfélék pedig semmit sem. Locsolassal persze sok minden
megoldhato, és esetleg a teljes képet nézve (tuti vegyszermentes ételt fogyasztunk, ami nem
utazza korbe a fél vilagot) talan bele tudndm préselni a fenntarthatdsagi keretek k6zé, de ez
egyel6re még nyitott kérdés bennem.

Az agyasok egyébként helyenként enyhén mélyitettek (10 cm a normal szint alatt), amit azért
csinaltam, hogy jobb legyen a vizellatottsag, inkabb befelé folyjon a viz, mint kifelé, szemben a
manapsag divatos magasagyasok miikodésmaodjaval. Gondolkodom azon, hogy ezen a 10 centin
esetleg mélyitsek, hogy a novényeket jobban védjem a szélt6], esetleg valahogyan jobban fel




tudjam hasznalni a féld nyaron hiit6 hatasat. (Apam idén fejezte be a sajat telkén a walipinijét,
és nagyon j6 tapasztalatai vannak vele).

KOZOSSEGI TER ES JAROFELULETEK

A teriilet nagyjabol kozepén alakitottam ki egy
ko6zosségi teret, illetve tobb helyen vannak
utak. Erre eleinte azt talaltam ki, hogy itt
bevezetem a “15 centi protokollt”, azaz ami
ennél magasabbra nd, azt lekaszalom, igy
akkor én leszek az az evolici6, ami miatt majd
olyan novények maradnak meg, amiknek pont
ez a feltétel kedvez. Egyel6re ezt a protokollt
csak helyenként alkalmaztam, ahol annyira
slirli és magas lett a novényzet, hogy mar

i tényleg nem lehetett eljarni, mert egyel6re
fontosabbnak tartottam, hogy legyen ott
egyaltalan valami él6, minthogy alkalmazva a
protokollt esetleg nem lesz ott egyaltalan
semmi. Ontozni nem akarom ezt a teriiletet, és
nekem mindegy, hogy mi n6 ott ezen beliil,
csak ngjon. A telekt6l kb. 5 méterre kezd6dik
egy kaszalo, szoval onnan esetleg tudok majd
donort szerezni, hogy az én szukcessziom is
ebbe az irdnyba menjen tovabb. Az egyik

tavolabbi szomszéd arrél szamolt be, hogy
naluk “magatol” alakult ki a kaszal6hoz hasonlé tarsulas, nem vetettek semmit, széval én is
optimista lehetek a valtozas irdnya tekintetében. Meg persze magvetéssel lehet terelgetni a
teriiletet, de a csapadék kiszamithatatlansaga valamint amiatt, hogy mennyit tudom és akarom
locsolni, ez kétes kimenetel{i.
Uj otlet a fakéregmulcs hasznalata (a kézelben van is egy olyan hely, ahol ilyesmit arusitanak)
azokon a tertleteken, ahol nagyon sokat jarkalok, és lehet, hogy amigy sem maradna meg
semmi. {gy akkor a talaj is javul ott, és ha sar van, akkor is van valami extra réteg, és amutigy meg
egészen jol néz ki, bar ezt meg folyamatosan poétolni kell. (Remélem, hogy ha esetleg
abbahagyom a kertet minimalis gondozasat is, akkor a fakéregmulcs elbomlik és a szomszédos
tertiletekrdl a gyep veszi at az uralmat ott is.)




DISZHORDO

Egy franciaorszagi utazason lattam, hogy
torténelmi helyen 1év6 borozok gyakran
alkalmaznak kiselejtezett, hegyére allitott
horddkat asztalként. Akkor elhataroztam,
hogy én is szerzek egy ilyet a kertbe. Ha kell,
pakolofeliiletnek, tliz melletti el6készitének,
g vagy olyan pontnak lehet hasznalni, ami mell6l
par sz6t lehet intézni a kert latogatéihoz. Es
persze, ha a sors ugy hozza, az ala bepakolt
dolgokat el tudjuk rejteni a kivancsi szemek
eldl.

: Sokaig vizslattam a Facebook Marketplace-t,
mire megfelel6t taldltam: nem akartam érte messzire utazni, sokat fizetni, vagy olyan hordét
kivenni a rendszerbdl, ami folyadéktaroldsra még alkalmas. Aztan Budapest masik felén
talaltam is egy megfelel6 paraméterekkel rendelkez6t. Tavasszal kiszaritottam, nyaron
Ujrafestettem: jelenleg ez a k6z0sségi tér disze.

KIS- ES NAGYLABIRINTUS

Nagyjabol a PDC tanfolyammal egyid6ben
ismerkedtem meg a labirintusokkal. A
labirintus az utveszt6kkel ellentétben egy
egyetlen, de kacskaringds, a bejarattdl a
kozéppontig halado utat tartalmazé alakzat.
Jellemzd&en a foéldre rajzoljak vagy épitik, de
lattam mar festményen is. Azon tudl, hogy
szamomra egy nagyon vonz6 forma, amirdl
egybdl eldontottem, hogy kell egy ilyen a
kertbe, sokan ennél sokkal nagyobb hatast
tulajdonitanak neki. Magam is résztvettem
vezetett labirintusjarason, és azt kell
mondjam, hogy tényleg van ebben a formaban
valami igazan kiilonleges.

Mar az elsé tervverzidban is szerepelt egy
nagy, “hétkoros, krétai” labirintus is, aminek a
tervezett atmérdje nagyjabdl 12 méter. Mivel
a papir mindent elbir, azonnal hatalmas,
negativ fliszerspirdlnak almodtam meg: a
fliszerspiral a permakultdra egyik népszert
alkotasa, aminek az a 1ényege, hogy spiral
alakban felfelé tekerednek az agyasok (mint egy kakaods csiga, aminek a kozepe vastagabb), igy a
kiilonboz6 igényi fliszernovények kiilonb6z6 magassagba és oldalra helyezve megtalaljak a
megfelel6 koriilményeket. A kritikusai azt mondjak, hogy Magyarorszagon, ennyi csapadék
mellett értelmetlen a hasznalata, mert a legtobb fliszerndvénynek a talajszinten is pont elég
szarazak a koriilmények, nem kell extran lefolyatni al6luk a vizet.




Na de egy negativ fliszerspiral! Az nem egyre magasabb a kézepe felé, hanem egyre alacsonyabb,
és jarhat¢ is lenne. Az arnyékolas a méretei miatt talan jobban megvan, és nem elfolyik innen a
viz, hanem 0sszefolyik kdzépen. Vagy lehet, hogy még jobban kiszaritom az egész teriiletet, mert
elparologtatom a maradék talajnedvességet is a megnyitas miatt. De az is lehet, hogy csinalok
egy fagyzugot, ahol tuti biztos kipusztulnak azok a mediterran fliszernévények, amiket oda
tltettem.

Akarmi is lesz a vége, egy nagy projekt. Sok talicska féld megmozgatasat igényli, ugyhogy
jelenleg mar egy egyszertsitett, mélyités nélkiili valtozaton gondolkozom - nem az eredeti
negativ fliszerspirdl, de legalabb gyorsan el tudndm késziteni, és akkor ez is megvan.

Hogy amig el nem késziil, addig is legyen labirintus, kijel6ltem egy masik, kisebbet
(“haromkoros, romai stilusi, hAromosztati” - ez szerepel a logéban), a korabban
veteményesnek fenntartott teriileten beliil. Ennek atmérdje 6 méter, és a “falakat” kiilonféle
egynyari zoldségnovényekbdl akartam megoldani, de a borso lesziiretelése kornyékén
eluralkodott itt a természet, és az utak is csak azért maradtak meg, mert hullampapirral id6ben
kijeloltem. A kiils6 karéjra nemrég eliiltettem a maradék krumplit, hatha 6szig lesz bel6le
valami. De azért ez a teriilet is igényel némi tjratervezést.

“TOLGYES”

A kert délnyugati sarkardl beszéliink. Igazabdl azt
szeretném, ha itt egy darab tdlgyfa (vagy barmilyen mas,
nagyméretli fa) meg tudna telepedni. Jelenleg van egy
makkrol kikelt tolgyfa itt, prébalom életben tartani. A
tolgyfa azért is j6 lenne, mert informacioéim szerint kb. 600
rovarfajnak biztosit otthont, taplalékot, igy a diverzitast is
megdobja. Meg nagy, hosszu életd, és dél fel6l nagy
arnyékot fog (majd egyszer) adni.

/ONE 5

Permakultiras tolvajnyelven igy hivjak azt a teriiletet, amit
teljesen békénhagyunk, semmit nem csinalunk rajta, csak
néha bemegyiink, azért, hogy tanuljunk valami djat a
természet normal miikodésérsl. En is békénhagytam egy
ilyen sarkot.




KOMPOSZT WC

Megmondom 6szintén, ez nem volt
benne az eredeti tervben, és
egyébként a hasznalat elképzelt
jellege sem indokolta: kimegyek
egyediil, eltoltom esetleg az egész
napomat kint, aztan hazamegyek. De
aztan felmertlt, hogy a nomadsaghoz
kevésbé szokott holgyek is velem
tartananak (akar onkéntesként, akar
pihenni), esetleg kertlatogatasokat,
outdoor programokat szervezziink
kevésbé fanatikusoknak, akkor mar
egybdl el6kertiltek az ilyesfajta
igények. Az egyszer(ien kivitelezhetd,
vizmentes, fenntarthaté megoldas a
népies nevén komposzt WC-nek
hivott, de amudgy alomszék rendes
névre hallgaté alkotmany. A
gyiimolcsos/akacos mellé tettem le,
mert a végterméket is itt szeretném
hasznositani: kiontém a mulcsra,
majd mulccsal fedem, és hogy a mulcs
ne szalljon el a szélben, lestlyozom
valamivel. A vodrot kioblitem

(esetleg ki is fertotlenltem) ma]d klrakom anapra, hogy az UV elintézze a tobbit.
Az egyik megoldand6 probléma a szél volt. Mivel ezen a teriileten el6fordulnak 80-100 km/h-s
szelek is, nagyon nem szerettem volna arra megérkezni, hogy felborult az alomszék. A valasztott

megoldas a panyva lett: egyszerlien rogzitettem a
foldhoz a négy sarkat. Illetve a benne tarolt, 3 oriasi
zsak, széndus anyagnak hasznalt flirészpor is stabilizal
(a flrészpor is egy utba es6 flirészteleprdl szarmazik,
és ugye melléktermék).

A masik probléma utélag deriilt ki: a papirdarazsak
meghivast éreztek bekoltozni. EI6szor megprobaltuk
valamilyen levendulas illattal tavol tartani éket -
sikerteleniil. Ugyhogy a végsé megoldas az lett, hogy az
anyaghibabdél ad6dé lyukakat fagittel betapasztottam, a
szandékosan meglévo lyukak elé pedig sziinyoghalot
rogzitettem.

Al-jal még hasznalati utmutatot is készitett egyik PDC-s
csoporttarsam munkaja alapjan a feleségem.
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KERITESEN KIVUL

A kerta “semmi kozepén” fekszik, a szomszéd telkek szantdk vagy kaszalok, nincsenek is
korbekeritve, nem nagyon foglalkozik veliik senki, csak az a traktoros semmi-termelés van,
amir6l mar irtam. Illetve van még egy 0,5-2 méteres itk6z6zona a keritésen kiviil. Itt-ott mar
megjelent itt is a csipkebogy0, és remélem, hogy minél tobb helyen elszaporodik majd, ahogy
halad el6re a szukcesszio, mert ez nekem még egy réteg 6kologiai sovényt tudna jelenteni
(madarak el tudnak bujni, a csipkebogy6t meg tudjak enni, tavasszal a beporzok is johetnek ra, a
szelet is egész jol fogja, a belatast is gatolja, és a termése embereknek is ehetd, raadasul finom
is...)

EGYEBEK

TERULETEK HATARAINAK JELOLESE

Ahogy megkezdddott az év, és magara talalt a természet, az egyes teriiletek kezdtek
egybemosddni. Mar-mar ugy kellett 1épkedni a kertben, nehogy valami fontosra ralépjlink,
ahogyan Indy tette az Indiana Jones és az utols6 kereszteslovag c. filmben az “Isten neve”
probanal (azokra a kovekre kellett rAugrania, amik egymas utan kiadtak az IEHOVA sz6t -
https://www.youtube.com /watch?v=arMXzgiZs]Q). Es egyébként még a vadregényes kerthez
valamennyire hozzaszokott szemem is inkabb elhanyagoltnak latta, mint permakultirasnak.

Aztan az az 6tletem tdmadt, hogy hasznaljuk az dllatkertek, mizeumok sémajat: vannak a
jaréfeliiletek, amik gondozottak, ott lehet jarkalni, és vannak a bemutat6 teriiletek, amik meg
olyanok, amilyenek. Az allatkertben sem zavar senkit, ha az utakon kiviili teriileten belog egy ag,
vagy vadregényes a taj.

igy rendeltem nagyon sok akackarét meg sok méter viszonylag vastag természetes anyagbol
1év6 kotelet, és kikordonoztam a teriileteket. Bar atlépni sem nehéz, ahol talicskaval is
mindenképpen be kell menni, oda pedig egy karabineres megoldassal konnyen kinyithatéva
tettem a kotelet.

igy egyértelmi, hogy hol szabad menni, és hol van valami, amit be akarok mutatni.

Nincs muzeum leiras nélkiil, igyhogy elkezdtem a sévénybe iiltetett sajat névényeknek a
névtablait kirakosgatni. Jelenleg ezek laminalt kartyak, kideriil, mennyire fogja birni az UV-t.

TALAJJAVITAS

Egy fenntarthat6 kert esetében fontos feladat a talajjavitas. Egyrészt kevesebbet piszkdlom a
talajt, mint egy klasszikus kertben, ezért elég sok helyen van gyokér a talajban, ami jé. Van is sok
gilisztam, és egyéb “hasznos” rovarom, bogaram, ami szintén azt mutatja, hogy j6 uton jarok.
Masrészt kialakitottam azt a gyakorlatot, hogy ha talalok valahol FKF-es (MOHU-s) zsakokat tele
“z6ldhulladékkal”, akkor segitek annyiban a k6ztereseknek, hogy helyettiik hasznositom a
benne 1év§ szerves anyagot. Az utols6 nagyobb szallitmany 6sszel egy csomd avar volt, amivel
amugy az a baj, hogy a szeles teriileten konnyen széthordja a szél, és hidba mulcsolom le a kopar
terililetet, egy hét muilva az mar nem lesz sehol, sz6val marad a koparsag. Amit emlitettem mar,
az 0j otlet a kitaposott részekre a fakéregmulcs, bar én még bizom abban, hogy ha lesz egy kicsit
tobb esd, benépesiilnek azok a teriiletek is, ahol most nincs még mas.




EKETALP

Bar eleinte nem gondoltam erre, de valdsziniileg ez nagyobb probléma, mint amekkorara
el6szor szamitottam. A felszint6l nagyjabol 30 centi mélységben kezdddik és kb. 60 centi
mélységben ér véget. Szerencsére alatta is talaj van (ha az Al j6l mondta, akkor 16sz6s alaptalaj),
raadasul sziirke. Viszont az eketalp vizzard réteg, tehat ha nem oldom fel, akkor nem tud
teljesiilni a szarazsagtiirés, mint alap igény.
A kutakodasom (és Al-jal beszélgetésem) a kovetkez6 modszereket hozta:
@ fasszaruak iiltetése magrol: ezeknek a gyokere er6sebb, mint jellemzden a lagyszaraakeé,
ezért at tudjak torni az eketalpat
® lucerna és cikdria vetése: a lucernat mar tobb helyrél hallottam, hogy nitrogént is gytijt,
és talajt is tor, hatranya, hogy 3-4 évig ott kell hagyni a tertileten
® traktoros mélylazitd azért esik ki, mert mar berendezkedtem a tertileten, amin egy
traktor tobbet rombolna, mint amennyit hasznalna
@ Aljavasolta, hogy firjam at mintazatban (raszteresen), vagy a fontosabb novények
mellett az eketalpat, és toltsem fel komposzt és durva homok vagy finom s6der
keverékével, és akkor a n6vény gyokere azt majd megtaldlja, és le fog tudni jutni az
altalajba, illetve a viz is le tud majd folyni.
® A selyemkoro bar invaziv ndvény, de tudomasom szerint a vizszintes rizomai mellett
erds lefelé halad6 karogyokerei is vannak, amik szintén szét tudjak farni az eketalpat.
igy pillanatnyilag a selyemkéré egy megtiirt névényként van jelen: a terméseit
igyekszem magérés el6tt eltavolitani, de magat a névényt egyel6re nem irtom - kiilonben
is j6 sok biomasszat termel, ami mulcsanyagként nekem nagyon sokat ad.

GILISZTATORONY

A veteményesbe készitettem harom
gilisztatornyot: Ez egy 10-15 cm atmér6ji PVC-
cs6, aminek az alja ki van lyuggatva, és majdnem
teljesen a foldbe van asva. A cs6von beliil
novényi részek és tragyagilisztdk vannak, a
cs6b6l kidramlé anyag a foldigilisztakat vonzza,
igy azok azon a kérnyéken t6bb lazité munkat
végeznek, és a tragyagilisztak altal
megdolgozott anyagot is segitenek szétteriteni.
A torony feliilrél nyitott, és a keletkez6
zoldhulladékot ott kell betdlteni, amit a
tragyagilisztak majd feldolgoznak.

A PVC-cs6 hulladék volt, a tragyagilisztakat a
beltéri gilisztakoposztadldombol tettem at.




HOGYAN LETT ARIADNE PERMAKERT?

El6sz6r Pomazi permakertnek akartam elnevezni, viszont rdeszméltem, hogy a “Pomaz”, mint
helységnév hasznalatahoz valésziniileg az 6nkormdanyzat engedélyét kellene kérnem, igy inkabb
elkezdtem sajat nevet keresni a kertnek.

A kisebbik labirintus viszonylag gyorsan elkésziilt, illetve a teriiletek elvalasztasat segit6 kotelek
is viszonylag hamar kikeriiltek, és a labirintus - kotél - fonal - Ariadné asszociacié mentén adtuk
a kertnek az Ariadné Permakert nevet.

ARCULAT, LOGO

Mivel a feleségem arculattervezésben és weboldalak készitésében is jaratos (szamos
projektiinknek 8 készitette el a weboldalat és arculatat, koztiik a permakultdraval foglalkozé
weboldalamét is (https://permaflow.garden)), adédott az igény, hogy legyen a kertnek is sajat
arculata. Tervezett nekem logdt, valasztott szineket, bet(itipusokat.

HIBAK

@ Fiizalagut: azt hiszem, ez a legfajjdalmasabb ostobasag, amit a kerttel kapcsolatosan
eddig elkévettem. Ugy terveztem, hogy a teriilet egy részén egy fiizalagit lesz, mert
milyen jol fog kinézni. Esetleg készitek mellé egy dombocskat, és akkor az onnan lefoly6
vizzel egyiitt taldn meglesz a megfelel6 csapadékmennyiség. De persze ha kozel nulla
csapadék esik, mint idén tavasszal és nyaron, akkor ez a struktdra a kevésbé vizigényes
novényeknek talan jé lehet, de nem a fliznek. Illletve a dombocska még nem késziilt el, és
gondolom az eketalp miatt sem tudtak elég mélyre menni a gyokereik, meg stiriin is
voltak, széval kiszaradt az egész. A fliz nem erre a tertiletre valg, plane nem striin. (Van
a sovényben is, de 6nalldéan... ha nem marad meg, akkor nem erdltetem)

® Eketalp: nem vettem elég komolyan az eketalpat sem: ez valdsziniileg tényleg egy olyan
réteg, ami akadalyozza a gyokereket és a vizet a lefelé haladasban, és komolyan
keresztbe tud tenni a szarazsagtlirésnek. Ha Gjrakezdhetném, valészintileg az lenne az
els6 1épés, hogy traktoros mélylazitdval végightizkodnam a teriiletet, miel6tt az els6
elemet elhelyezem.

@® A papir mindent elbir: a nagylabirintus papiron jél mutatott, mint negativ fliszerspiral,
de a gyakorlatban ez egy nagyon nagy projekt, aminek a megvaldsitasa nagyobb
energiabefektetést igényel, mint amire szamitottam. Valészintileg elengedem a negativ
fliszerspiral részét, és vizszintesen készitem el az alakzatot.

TOVABBI INFORMACIOK:

https://permaflow.garden/ariadne-permakert
https://permaflow.garden/fenntarthato-kertek-2026-ariadne-permakert.pdf







